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[onisoiva sateily

» Jonisoivalla séteilylld tarkoitetaan séteilylajeja, joilla on
niin paljon energiaa, ettd se kykenee irrottamaan aineesta
elektroneja tai katkaisemaan kemiallisia sidoksia.

» Ionisoiva sdteily on haitallista suurina maérina.

» Thminen saa séteilyd jatkuvasti pienind médrina luonnosta
ja ymparistosta.

» Pienikin liika-annos voi pitkéalla aikavélilld nostaa
syopariskia.

» Pienten annosten vaikutukset ovat kuitenkin niin pienié,
ettd ne havaitaan vain suurissa tilastollisissa tutkimuksissa.



Sahkomagneettinen séteily

Tonisoivaa sdhkomagneettista séteilyd ovat gammaséteily,
rontgensateily ja UV-séteily.

< Increasing Frequency (v)

10% 102 102 10'® 10'® 10" 10" 10" 10° 10° 10* 10 10" v (Hz)
1 1 I 1 I 1 I I ) 1
y rays X rays uv IR Microwave |FM AM Long radio waves
Radio waves
I | I ] I ol I 1 I I 1 |
107 10 10 10 10 ) ot 10t 107 10° 10? 10* 10° 108 A(m)
.

e ----.____ Increasing Wavelength () —
| - Visible spectrum e

8 V § B g G B[Y§ 08 R g

kuva: Philip Ronan, Gringer, https://commons.wikimedia.org/wiki/File:EM_spectrumrevised.png


https://commons.wikimedia.org/wiki/File:EM_spectrumrevised.png

Hiukkasséteily

» Kaikki hiukkasséteily on ionisoivaa.

» Hiukkasséteilyd syntyy ydinreaktioissa.

» Tyypillisid lajeja ovat a-séteily (3He-ydin), S-séteily
(elektroneja) ja neutroniséteily.

» Radioaktiivinen hajoaminen on tavallisin hiukkasséteilyn
syntymuoto. Siind epdvakaa ydin hajoaa toiseksi ytimeksi
ja samalla vapautuu séateilya.

» Monilla alkuaineilla ona paljon radioaktiivisia isotooppeja,

minka vuoksi ympéristossd on aina jonkin verran
hiukkasséteilya.



Sateilyn vaikutukset

» Koska ionisoiva séteily voi hajottaa molekyylejé, voi se
aiheuttaa kudosvaurioita.

» Tavallista suurempi séteilyannos nostaa syopariskia, silla
séteily voi muokata solun periméé ja rikkoa sen normaalin
toiminnan.

> Suuri kerta-annos voi aiheuttaa siteilysairautta.

» Hyvin suuri kerta-annos voi aiheuttaa elimistéon
ketjureaktion, joka johtaa kuolemaan muutamien
vuorokausien kuluessa.




Sateilyltda suojautuminen

» Sateilyltd suojautumiseen kuuluu ns. ASE-periaate, eli
aika, suoja ja etéisyys.

> Yleisesti ottaen séteilyn kanssa tekemisissa oltaessa tulee
minimoida altistusaika kaikin keinoin.

> Suurin osa séteilysta pysahtyy metallisuojiin, mutta hyvin
lapitunkeva gammaséteily vaatii varsin paksun suojauksen.

» Usein séateilyldhde ldhettad sateilya kaikkiin suuntiin,
jolloin se vaimenee suhteessa etaisytyden nelioon. Télloin
etédisyyden kaksinkertaistaminen pienentdd sédteilyn méaran
neljasosaan.



Sateilyn lahteet

Suomalaisten keskimaiéariinen siteilyannos
3,2 millisievertia vuodessa

0,02

0,03

Sisailman radon

0 Ulkoinen sateily: maapera ja
rakennusmateriaalit

Kosminen sdteily avaruudesta

0 Luonnon radioaktiiviset aineet
ravinnon ja hengitysilman kautta

0,33 m Réntgentutkimuksat
B Isotooppitutkimukset

0 Ydinasekokeat + Téarnobyl

kuva: STUK



Sateilyn kaytto

> Sateilyd kdytetddn monenlaisiin sovelluksiin.

» Ladketieteessa paitsi erilaisiin kuvantamismenetelmiin,
myo6s syopéahoitoihin.

» Radioaktiivisilla merkkiaineilla voidaan seurata aineiden
kulkeutumista kehossa.

» Teollisuudessa sateilya kaytetddin mm. laadunvalvonnassa
seké puhdistustarkoituksessa.



